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W tym numerze!

® Aktualnosci, czyli co robiliSmy w: Listopadzie, Grudniu.
® Z kwiatkiem do: czyli Nasi Solenizanci.
® Portrety: Pani Psycholog.

® WTZ na sportowo: X Miedzynarodowe Halowe Mistrzostwa Kalisza Oséb Niepet-
nosprawnych w Lekkiej Atletyce, VIIT Andrzejkowy Integracyjny Turniej Kreglarski
w klubie ,Nest".

® Tam byliSmy: XIV Rajd Niepodlegtosci, Mikotajki z Radiem Plus w Galerii Gniezno.

® Z zycia WTZ: Swieto Muzyki i Takhca - Dzieh z Hip - Hopem, VI Dni Otwarte
WTZ Gniezno.

® Nasi felietonisci: Karolina przedstawia ciekawostki dotyczace Japonii.
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LISTOPAD 2014

Pn_ | Wt | Sr | Cz | Pt | So | N
1 2
3 Sylwia 4 5 6 7 8 9
10 11 12 Renata | 13 14 15 16
17 Grzegorz | 18 Agnieszka | 19 20 21 22 23
24 25 Katarzyna | 26 27 28 29 30
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GRUDZIEN 2014

Pn | Wt [ Sr | Gz | Pt |So| N
1 Eligiusz | 2 3 4 Barbara | 5 6 7 Marcin
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 Dariusz | 20 21
22 23 24 Ewa |25 26 27 28
29 30 Eugeniusz | 31
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Nasi
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Grzegorz,
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Eugeniusz
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PORTRETY

Rubryka ta, przyblizy dziatalno$¢ pracowni oraz sylwetki osob
w nich pracujacych.

W dzisiejszym numerze przyblizymy posta¢ pani psycholog -
Anny Wietrzykowskiej.

Dnia 27.10.2014 r. prace w ha-
szym warsztacie rozpoczeta nowa psy-
cholog - pani Anna Wietrzykowska.
'Nowy pracownik naszej placowki ma 26
lat. Pani Ania jest bardzo ciekawa, po-
mocna, otwartq i sympatyczng osoba,
Nasza nowa pani psycholog pochodzi z
Dolnego Slaska, a od dwéch lat miesz-
ka w Poznaniu.

Pani Ania trenuje wschodnie sztuki walki i w ogéle lu-
bi sport. W wolnej chwili lubi postucha¢ ciekawej muzyki,
oraz obejrzeé dobry i wartosciowy serial.

Autorzy: Karolina K., Tomasz S.
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TAM BYLISMY

XIV RAJD NIEPODLEGtOSCI

W Swieto niepodlegtosci uczestniczylismy w
rajdzie pieszym po ulicach naszego miasta. Trasa
byta inna niz co roku i dowiedzielidmy sie kilku no-
wych ciekawostek. Poczatek rajdu nastapit o godz.
9:30 spod pomnika Bolestawa Chrobrego.

Po drodze zwiedzili$my dom, w

ktorym mieszkat Jézef Chociszewski - w $wieto niepodlegtosci
przypadta 100 rocznica jego $mierci. Poza tym dowiedzielismy
sie, ze strzatki namalowane na kamienicy przy ul. Chociszew-
skiego oznaczajq wejscie do schronu (ratownicy po bombardo-
waniu wiedzieli dzieki temu, gdzie szuka¢ ocalatych). Nastep-
nie zwiedzalismy schron i pozostatosci po pomieszczeniach ra-
diostacji SA. na ul. Jasne;.

Jézef Chociszewski.

W XIV Rajdzie Niepodlegtosci uczestniczyli: Stawek, Stasiu, Kasia L., Ra-
fat A., Lidka, Krzysztof Sz. oraz Grzegorz. Opieke nad uczestnikami sprawo-
waty Panie: Magdalena Zbiranek, Anna Krysinska i Katarzyna Wegnerska. Rajd
okazat sie bardzo ciekawy i pouczajacy, tym bardziej, ze pogoda takze nam
dopisata.

Autor: Magdalena Zbiranek
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WTZ NA SPORTOWO

X MIEDZYNARODOWE HALOWE MISTRZOSTWA KALISZA
OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH W LEKKIEJ ATLETYCE

Dnia 20 listopada w czwartek odbyty sie X Mie-
dzynarodowe Halowe Mistrzostwa Kalisza Oséb Nie-
pemosprawnych w Lekkiej Atletyce. W imprezie tej
brato udziat ogdlnie 21 druzyn, z naszej placéwki nato-
miast 10 uczestnikéw. Przyjemnos¢ i zaszczyt repre-
zentowania WTZ Gniezno mieli: Magdalena, Natalia W.,
Rafat A., Nikodem, Sebastian G., Marcin, Sebastian N.,
Renata L., Paulina, Karolina K. Indywidualnie nasza dru-
Zyna zdobyta 11 medali.

‘wzwyz rowniez 3 miejsce. Rafat
|w sztafecie uplasowat sie na 3
miejscu, natomiast w skoku
wzwyz zajat 2 miejsce. W konku-
rencji bieg ha 60 m ten sam '
uczestnik byt na 4 miejscu. Niko-
= dem w sztafecie zajat 3 miejsce,
z kolei Sebastian w skoku w dal 2 miejsce. Jezeli cho-
dzi o wyscig na wdozkach, to Renata uplasowata sie na 3 miejscu, a Sebastian na 4 miej-
scu. Paulina w rzucie pitkqg lekarska zajeta 1 miejsce, a w konkurencji skok w dal Karoli-
na wywalczyta 2 miejsce. Marcinowi wprawdzie nie udato sie zdoby¢ medalu, ale walczyt
wspélnie z nami zdobywajac bardzo cenne punkty.
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WTZ NA SPORTOWO CD...

% W klasyfikacji druzyno-
wej zajeliSmy 1 miejsce Wl ,
z czego jestesmy bardzo
8 dumni i szczesliwi, ze czwar-
", - r ty rok z rzedu wygraliémy.

' Chcemy tez podziekowaé
panu Darkowi Dzielowi, ze |8
o has fak dzielnie przygotowy-
- = wat : wdo tych zawoddéw i organizowat
treningi, ktére nam nie- ; ' zwykle pomogty i nas zmobilizowa-
ty. Zyczymy sobie dal- ~=:szych takich sukceséw i osiagnieé
sportowych, aby kazdy _ rok byt dla nas sukcesem, i zeby
nam dopisywato zdrowie i ' z kazdym rokiem nabierali sit

Autor: Paulina

Z ZYCIA WTZ

SWIETO MUZYKI | TANCA - DZIEN Z HIP - HOPEM

25 listopada 2014 byt dniem z HIP - HOPEM.
Jak zawsze przed $niadaniem odbyta sie pierwsza
cze$¢ nauki tanca prowadzona w dwdch grupach. Jed-
na grupe prowadzita na stotowce Dominika Sochacka -
Drzewiecka, druga miata zajecia na sali gimnastycznej
z Magdaleng Witczak. 2
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Po przerwie $niadaniowej, na ktorej byty serwo-
wane dla wszystkich pyszne hot - dogi, odbyta sie
: N " |druga cze$¢ tanca. Pod-
sumowali$my to czego

oprécz tego doszto pare |
nowych krokéw. Nastep-

nie obie grupy zatanczy-
|ty na stotéwce - jedna po drugiej na
zasadzie pojedynku. Wszyscy do tego
podeszli ze $miechem i na "luzie" -
nie byto rywalizacji, a tylko i wytacz-
nie dobra zabawa. Po zakofczonych
tancach obejrzelismy film muzyczny
y"Street Dance 2". Tak nam mito minat
dzieh z HIP - HOPEM.

Autor: Magdalena Witczak

NASI FELIETONISCI

KAROLINA PRZEDSTAWIA CIEKAWOSTKI DOTYCZACE JAPONII

Chciatabym Wam przedstawi¢ kilka ciekawostek na temat Japonii. Moim zdaniem
oto najwazniejsze z nhich:

1) Gestos¢ zaludnienia wynosi 336,3 oséb/km2.
2) Kraj ten jest 1,2 razy wiekszy od Polski.

3) Gtéwna religiq jest buddyzm, shinto.
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5) Najwyzszym szczytem jest Fudzi 3776 m n.p.m.
6) Najdtuzszq rzekq jest Shinano - 367 km.

7) Srednia dlugoéé zycia wynosi 82 lata.

8) Ustrdj polityczny - monarchia parlamentarna, sys-

jace 97% catkowitej powierzchni ladowej kraju.

11) Japonczycy nadal nosza kimono nie tylko podczas festiwali i réznych wy-
darzen specjalnych, ale i na co dzien.

13) Stoty w domach sq bardzo niskie. Positki spozywa sie siedzac na podtodze.
14) W Japonii wystepuje $rednio 1500 trzesieh ziemi rocznie.

15) W kraju tym produkuje sie najwiecej samochodow na $wiecie (Toyota,
Mazda, Daihatsu, Honda i Suzuki).

16) Istnieja 4 rézne style pisania: romaji, katakana, hiragana i kanji.

17) W Japonii obowigzuje lewostronny ruch.

18) Rok szkolny zaczyna sie w kwietniu.

19) Wiele kobiet w Japonii to zagorzate fanki pitki noznej i hokeja.

20) Jest to jedyny kraj na $wiecie, w ktérym mafie dziataja otwarcie. Majq
oficjalne biura, ozdobione godtem gangu. Pilnuja porzadku w swoich regionach.

Wzorujq sie ha kodeksach samurajéw.
Autor: Karolina K.
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WTZ NA SPORTOWO

VIl ANDRZEJKOWY INTEGRACYJNY TURNIEJ KREGLARSKI
W KLUBIE ,,NEST”

Piatek 28 listopada stat pod znakiem andrzejkowe
zabawy i sportowego Swieta. 2 dni przed kalendarzowy-
mi andrzejkami Stowarzyszenie Rodzin i Oséb Niepet-
nosprawnych ,Razem" zorganizo-
wato juz po raz ésmy Andrzejko-
wy Integracyjny Turniej Kre-
glarski. Tradycyjnie miejscem
'naszego spotkania byt klub

.Nest".

W andrzejkowym furnieju wzieto udziat 120 podopiecznych
z Warsztatow Terapii Zajeciowej i z Osrodkéw Szkolno - Wy-
chowawczych z terenu wojewédztwa wielkopolskiego. W te piqt-
kowe przedpotudnie mieliSmy przyjemno$é i zaszczyt goscié: |
SOSW Nr 2 Gniezno, SOSW Nr 2
Gimnazjum Gniezno, SOSW Ktecko, SDs Trzemeszno,
WTZ Kalisz, WTZ Jarocin, WTZ Sroda WIkp. oraz WTZ
Ktecko.

Po oficjalnym przywitaniu przybytych gosci na dobre
rozpoczety sie rozgrywki kreglarskie, ktore przede
wszystkim byly Swietng zabawaq i jakze mitq forma spedze-
nia wolnego czasu dla wszystkich zawodnikow. Kazda z 9 druzyn liczyta 5 graczy. Barw
naszego WTZ bronili: Anna N., Stasiu, tukasz S., Marcin oraz Roland. W czasie gdy
cze$¢ zawodnikéw zbijata kregle, pozostali uczestniczyli xy
w dyskotece, ktéra prowadzit DJ. Muzyka ptynaca z gto-
$nikéw najwyrazniej wszystkim bardzo przypadta do gu-
stu. Parkiet pekat w szwach, na ktérych tanecznych sza- &=
lenstw byto co nie miara.

Rok 2014, Numer 4 Str. 9



- Wszystko co dobre
. szybko sie koficzy . . . i nie-
stety zakonczyta sie dysko-
teka, podobnie jak nadszedt
kres zmagah na kregielni.
B W klasyfikacji zespotowej
najlepsi okazali sie zawod-

nicy WTZ Jarocin, po-

dium uzupetity jeszcze
P4 SOSW Kiecko (IT miej-
ysce) oraz WTZ Sroda
Wikp. (III miejsce).
Najlepszym indywidual-

sie Barttomiej Jabtofiski { | !

z WTZ Ktecko. Medali- 1 “ ;4" 7 A 28 11 2014
stom jak i wszystkim'
zawodnikom uczestniczacym w VIII Andrzejkowym Integracyjnym Turnieju Kreglar-
skim pragniemy serdecznie pogratulowal i zarazem podziekowaé za postawe FAIR
PLAY !

/ 2/

Na zakohczenie dokonano wreczenia statuetek dla trzech
najlepszych druzyn, medali dla wszystkich zawodnikéw trzech
zwycieskich druzyn oraz medalu dla najlepszego zawodnika.
Ponadto wszyscy uczestnicy turnieju otrzymali paczki petne
stodyczy. Nikt tez nie wyszedt gtodny z piatkowej imprezy, po-
niewaz kazdy otrzymat napéj, drozdzéwke i spaghetti.

Dziekujemy Panstwu za tak liczne przybycie i czynne
uczestnictwo w tej wyjatkowej imprezie. Do zobaczenia za
rok |

Autor: Szymon Kistowski
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Z ZYCIA WTZ

VI DNI OTWARTE WTZ GNIEZNO

Po raz kolejny w naszym warsztacie odbyt sie dzien
%, otwarty. W sobote 6 grudnia w godzinach 10-14 odbyty
"™ sie warsztaty artystyczne, ktorych celem byto zaznajo-
>l mienie chetnych z poszczegdlnymi metodami wykonania
réznych ozdob Swiatecznych. Wszystkie pracownie byty
otwarte dla gosci, a na czele ich stali, jak zwykle, pod-
opieczni WTZ Gniezno,
by pomagaé, instruowad i
nej odstony Prezentu dla
byto przygotowaé z roz-
(koralikowe, drewniane,
we), choinki filcowe i pa-
quillingowe, gwiazdki

doradzaé. W ramach kole j- g
bliskich na swieta mozna
nego  tworzywa  anioty |
sznurkowo-filcowe, gipso- e
pierowo-weiniane, bombki @Es
szklane.

Tegoroczny warsztat
przeszito ok 80 oséb, a co hajwazniejsze - wszyscy wyszli
bardzo zadowoleni i usatysfakcjonowani, dzierzac w dto-
niach swoje wyroby. Oprdcz tego sporym zainteresowa-

niem cieszyt sie kier-
~_ masz, na ktérym wysta-
wione byly prace naszych
uczestnikéw. Kuchnia za-
oferowata stodkie cia-
steczka kruche i pysznqg kawe.

Bardzo cieszy nas fakt, ze zajecia te, tzw. dni
otwarte wpisaty sie juz na dobre na nasz kalendarz
wydarzen integracyjnych, a co wiecej, ze mamy juz
statych odbiorcéw, ktérzy kohczac prace pytaja o
kolejny termin spotkania.
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W sobote 6 grudnia terapeuci naszego
Warsztatu wspomogli akcje Radia Plus orga- £
nizowana po raz trzeci w gnieznienskiej Gale-
rii. W ramach akcji zadaniem terapeutéw by-
fo stworzenie specyficznej pracowni $w. Mi-
kotaja, ktora zachecata do wykonania wtasno-
recznych ozdéb choinkowych. Przy odrobinie
materiatdw i ogromie zapatu zaréwno anima-
torow, jak i dzieci, ktére licznie zaangazowaty sie w zaproponowana prace

~ powstaty fantastyczne ozdoby, zawieszone
. pézniej na choince Radia Plus.

Wykonane zostaty kartki sSwigteczne,
bombki styropianowe, choinki ozdobne i dhugi,
bardzo kolorowy i oryginalny fafncuch, ktéry na
kofcu zostat zawieszony. Oprécz pracowni $w.
Mikotaja, WTZ miat okazje zaprezentowal
klientom Galerii Gniezno swoje wyroby. Kier-
masz cieszyt sie sporym zainteresowaniem. Bardzo dziekujemy redakcji Ra-
dia Plus za zaproszenie do akcji, a poniewaz to juz drugi rok, jak wspétpracu-
jemy z Plusem, mamy nadzieje na kolejne odstony w przysztych latach.

© Can Stock Photo - csp3703491

Autor: Dominika Sochacka - Drzewiecka
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Szanowni Rodzice i Uczestnicy WTZ Gniezno

Gdy nadejdg Swigta
niech ciepfo rodzinne, nadzieja i rados¢
zapuRajq do Paristwa drzwi

a Nowy RoR przyniesie
pomysinosé, szczescie, duzo sukcesow
i usmiech kazdego dnia.

Wesotych Swigt Bozego Narodzenia
oraz wielu pigRnych i radosnych chwil
w nadchodzgcym 2015 roku

Zarzad Stowarzyszenia ,RAZEM”, Kierownictwo i Kadra WTZ Gniezno

WYDAWCA: WTZ Gniezno, ul. Kolejowa 2

AUTORZY TEKSTU: Karolina K., Tomasz S., Paulina, Magdalena Zbiranek,
Magdalena Witczak, Dominika Sochacka-Drzewiecka, Szymon Kistowski
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